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 Speiseplan Tagesheim Fröttmaninger Straße 
Woche vom 01.02.2021 bis 05.02.2021

	Wochentag
	Vorspeise
	Hauptgericht
	Nachspeise

	Montag
	Gewürzgurken
	Gyros von der Bio-Pute dazu Tzatzikiund Reis
Vegetarisch:
Bio-Ofenkartoffeln
	

	Dienstag
	Salatbuffet
	Kaspressknödel dazu Rahmsoße
Allergenfrei: Polentaschnitte dazu
allergenfreie Rahmsoße
	

	Mittwoch
	
	Karotten-Süßkartoffeleintopf
dazu Bio Baguette
	Schokopudding

	Donnerstag
	Salatbuffet
	Rigatoni dazu Paprikasoße
und geriebener Gouda
Allergenfrei: Fussili aus Mais und Reis dazu
Paprikasoße mit Bio Reisdrink
	

	Freitag
	
	Schupfnudeln mit Sauerkraut
	Apfelmus mit Zimt
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